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INTRODUCCIÓN
Se ha descrito que la inclusión de ácidos grasos omega-3 (AG n-3) en las dietas para cerdas aumenta la
concentración de sus derivados oxigenados (oxilipinas) relacionados con actividades antinflamatorias
y de resolución de la inflamación en calostro, leche y en la sangre de cerdas y lechones lactantes.
Además, se ha descrito también cierta influencia de los AG n-3 sobre indicadores inmunitarios como
un aumento de inmunoglobulina M en la sangre de cerdas o una disminución del factor de necrosis tu-
moral α en leche (Llauradó-Calero et al., 2021; Llauradó-Calero et al., 2022). En consiguiente, el objetivo
de este estudió es determinar si también pueden devenir en una estrategia nutricional con un impacto
en la robustez y el estado inmunitario del lechón en un punto tan crítico como la transición.

MATERIAL Y MÉTODOS
Cuarenta y ocho lechones provenientes de un estudio anterior (Llauradó-Calero et al., 2021; Llauradó-
Calero et al., 2022) de aproximadamente 28 días fueron agrupados en bloques de 2 lechones por
corral y se les asignó una dieta control (n = 24) u omega-3 (n = 24) hasta el final de la transición (56 días
de edad). La dieta control se formuló para contener 30 g/kg de grasa animal, la cual fue totalmente re-
emplazada por una cantidad equivalente de una fuente sólida de aceite de pescado en la dieta omega-
3. Durante toda la transición se ofrecieron las dietas pre-starter (destete – día 14) y starter (día 14 –
final transición) ad libitum. El crecimiento y el consumo de los lechones fue monitorizado durante
todo el estudio. Al final de la transición se tomaron muestras de sangre de todos los lechones y se
analizó la composición de ácidos grasos mediante cromatografía de gases, el perfil de oxilipinas por
cromatografía líquida-espectrometría de masas, y los marcadores inmunitarios con kits ELISA comerciales.
Los resultados fueron analizados usando el procedimiento GLIMMIX del programa SAS®.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN
La inclusión de AG n-3 en las dietas de transición no tuvo ningún efecto en el crecimiento de los le-
chones o el consumo de pienso, resultados concordantes con Lee et al. (2019). No obstante, se observó
un aumento de los AG n-3 totales en sangre, en particular de ácido eicosapentaenoico (EPA) (0,024
vs. 0,210 mg AG x g de grasa; P < 0,001) y ácido docosahexaenoico (DHA) (0,050 vs. 0,113 mg AG x g
de grasa; P < 0,001), y también una disminución en la concentración de ácido araquidónico (AA)
(0,196 vs. 0,142 mg AG x g de grasa; P = 0,031), AG omega-6, resultados en línea con lo descrito por
Llauradó-Calero et al. (2021) y Llauradó-Calero et al. (2022) en calostro, leche, y sangre de cerdas y le-
chones lactantes. También aumentaron los derivados oxigenados de EPA y DHA 18-hidroxi-EPA, 13-
hidroxi-DHA y 17-hidroxi-DHA (en todos ellos P < 0,001) asociados con actividades antinflamatorias
(Gabbs et al., 2015), y tendió a disminuir la prostaglandina E2 (P = 0,091), producto final derivado del
AA que también puede ejercer roles relacionados con la inflamación (Harizi y Gualde, 2006). Sin em-
bargo, a pesar de la disminución de AA, la lipoxina A4 (derivada de este AG), con un fuerte poder an-
tiinflamatorio (Shi et al., 2017), se vio aumentada (P < 0,001). Finalmente, en referencia a los marcadores
inmunitarios, solo se observó una tendencia al aumento en la concentración de inmunoglobulina M
en los lechones de las dietas n-3.

CONCLUSIÓN
La inclusión de AG n-3 en las dietas de transición aumentaron la concentración de estos AG y sus deri-
vados oxigenados, pero en términos de marcadores inmunitarios solo se observó una tendencia al au-
mento de inmunoglobulina M. De este modo, se cree que futuros estudios analizando un rango más
amplio de marcadores puede ayudar a entender los mecanismos antinflamatorios de estas oxilipinas.
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