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INTRODUCCION

El éxito de la inseminacién artificial (IA) depende en gran medida de su realizacién en el momento
adecuado. Una IA muy temprana o tardia afectard negativamente a la posibilidad de concepcién. El
auge de la ganaderia de precisién ha provocado un aumento del uso de dispositivos de monitorizacién
para la deteccion del celo en las explotaciones de vacuno de leche. No obstante, resulta de vital impor-
tancia que estos dispositivos, ademas de detectar el celo correctamente, ofrezcan una ventana de in-
seminacion lo mas precisa posible. Asi, el objetivo de este estudio es determinar el momento de la
ovulacién en animales cuyo celo ha sido detectado con los dispositivos de monitorizacion RUMI (Inno-
gando, Espafa) para intentar concretar cual seria el momento 6ptimo de la IA.

MATERIAL Y METODOS

11 vacas Holstein (produccion media normalizada a 305 d de 11.702 L en primiparasn =6y 13.280 L
en multiparas n = 5) en protocolo de sincronizacién de ovulacién G6G se incluyeron en el estudio. La
ultima GnRH no se administré, de manera que se permitié la ovulacién espontanea. La deteccion de
celos se hizo mediante los collares de monitorizacion de la actividad RUMI. A partir de las 48 h después
de la administracion de la PG, se llevan a cabo exploraciones ecograficas de los ovarios cada 12 h para
determinar el didametro del foliculo preovulatorio y el momento de la ovulacion. Se consideré que la
vaca habia ovulado cuando, en una exploracion, el foliculo preovulatorio observado en las anteriores
exploraciones ya no estd presente. De cada vaca, se toman datos de momento de inicio de celo, maxi-
mo celo, fin de celo, momento de ovulacion y diametro foliculo preovulatorio. Se realizé un analisis
estadistico descriptivo.

RESULTADOS Y DISCUSION

La duraciéon media de los celos fue de 13 h (6-20), detectando la maxima actividad a las 5,27h (2-10).
La ovulacién tuvo lugar de media a las 27,27 h desde el inicio del celo (17- 37) y a las 14,27 h desde el
cese de actividad (3-21), habiendo ovulado el 54,5 % de las vacas a las 27 h'y 16 h, respectivamente.
Las ovulaciones se produjeron con un foliculo dominante de 21,39 mm de media (12,93-31,13). Con-
siderando la recomendacién de inseminar entre 12-18 h antes de la ovulacién, con el dispositivo em-
pleado se podria establecer una ventana de 10-16 h o 1-5 h desde el inicio y el cese de actividad, res-
pectivamente. La media del tiempo transcurrido entre el inicio de la actividad y la ovulacién obtenido
en este estudio, asi como el rango en el que se produce, son similares a los reportados por otros in-
vestigadores (Aungier et al., 2015; Hockey et al., 2009; Roelofs et al., 2005), con pequefias diferencias
que podrian ser explicadas tanto por la variabilidad individual entre animales como por la frecuencia
en la que los diferentes dispositivos proporcionan informacién sobre la actividad (1 h frente a 2 h). El
tamafo medio del foliculo preovulatorio es mayor que los observados por otros investigadores en
vacas de alta produccion (Lopez et al., 2004), lo que requiere un estudio mas pormenorizado para
concretar las posibles causas.

CONCLUSION

De acuerdo con los resultados, al emplear los dispositivos de monitorizacién RUMI seria recomendable
realizar la IA 10-16 h desde el inicio de la actividad y 1-5 h desde el fin de actividad. Se requieren es-
tudios adicionales para incrementar la muestra y comprobar la eficacia de esta ventanay la influencia
del tamano del foliculo preovulatorio sobre la fertilidad.
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