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INTRODUCCIÓN
En un contexto en que el sector de la producción animal, y en concreto la leche y la carne de vacuno,
están siendo cuestionados por su impacto ambiental, deben encontrarse formas de medir, reducir y
comunicar la huella ambiental de dichos productos. Desde la Comisión Europea se proponen unas re -
glas de cálculo a través de su iniciativa Huella Ambiental de Producto (PEF, Product Environmental Fo-
otprint por sus siglas en inglés). Este método PEF de la Comisión Europea pretende dar un marco re-
glamentario común para medir el desempeño ambiental de todos los productos consumidos en
Europa. El objetivo de este trabajo es hacer una evaluación de impacto ambiental de la producción
de carne y leche en Cataluña para evaluar la adecuación de las reglas a estos sistemas de producción.

MATERIAL Y MÉTODOS
El análisis ambiental se ha realizado utilizando la metodología PEF (Zampori y Pant, 2019), basada en el
Análisis de Ciclo de Vida (ACV). Esta metodología, consta de cuatro fases: objetivo y alcance, análisis del
inventario, evaluación de impacto e interpretación. El objetivo es la cuantificación del impacto ambiental
de un litro de leche corregida en grasa y proteína y un kilogramo de carne canal. El alcance del estudio
incluye desde la cuna (obtención de las materias primas) hasta la distribución de los dos productos estu-
diados a sus centrales de distribución, pasando por granja, transporte entre eslabones, así como planta
lechera y matadero respectivamente. Para el inventario se seleccionaron 3 granjas de leche y 2 de carne
(manejo convencional). Las emisiones se calcularon usando Tier 2 (IPCC, 2019; EMEP/EEA, 2019). Se
obtuvo el resultado para 16 indicadores (entre ellos huella de carbono y agua, así como acidificación,
eutrofización y material particulado, indicadores que están estrechamente relacionados con la producción
animal), con los que se pretende abarcar todos los aspectos que puedan afectar a la salud humana,
calidad de los ecosistemas y agotamiento de recursos.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN
Los resultados obtenidos han mostrado la importancia de la producción primaria en la huella ambiental
de estos productos. Más del 60 % del impacto de la leche y la carne en todos los indicadores se atri -
buye a la granja. Este eslabón de la cadena es por tanto donde hay mayor margen de mejora para im-
plementar medidas hacia la reducción de la huella ambiental de la leche y la carne. Lo resultados am-
bientales de las granjas muestran la importancia que puede adquirir en el impacto final la producción
de alimentos (tanto piensos comerciales como cultivos propios), que justifican entre el 35 % y el 90 %
del impacto según el indicador. Si nos centramos en la huella de carbono, las emisiones en granja (pro-
cedentes de la gestión de las deyecciones y la fermentación entérica) explican entre el 35 % y el 51 %
de esta huella a puerta de granja para la leche y la carne respectivamente. Por tanto, los recursos y
energía utilizados, así como las emisiones y residuos producidos por unidad de producto en el eslabón
de producción primaria son determinantes en los resultados de impacto ambiental. El registro y acceso
a estos datos es crucial para la obtención de una huella ambiental cercana a la realidad.

CONCLUSIÓN
Para poder incorporar los rendimientos ambientales en la contabilidad de la empresa, la industria
tendrá que identificar las granjas con mejores resultados de huellas ambientales. Para obtener los
datos primarios necesarios, se deberá mejorar el registro y la trazabilidad de éstos. La aplicación de la
herramienta de ACV nos permite tener una visión global y multicriterio del impacto ambiental, que
puede resultar útil para la focalización de esfuerzos hacia la optimización ambiental de los procesos.
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